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Wahrend der Pandemie ergaben Untersuchungen

eine Zunahme bei allen Formen von Essstérungen bei

Kindern und Jugendlichen. Die psychischen Belastungen STADT WUBPERTAL / Wi W WUPFERTALDEESSSTORRUNGEN

sind deutlich gestiegen und zeigen sich in Angsten,

depressiven Verstimmungen und Essstorungen.

Da es ein zentrales Anliegen des Forums Essstorungen ist, den Fachaustausch, die Vernetzung und
die Versorgung fur Kinder und Jugendliche, die eine Essstérungen entwickeln voranzubringen,
mochten wir uns daher gemeinsam weiterbilden.

Die Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit Essstorungen, insbesondere der Anorexia
Nervosa (Magersucht), erfordert eine intensive und multidisziplindare Zusammenarbeit und
Vernetzung.

Dieser Vortrag richtet sich an alle Berufsgruppen, die Anorexia Nervosa behandeln.

Inhalte sind:

e Hintergrundwissen

e aktuelle diagnostische Erkenntnisse

e derzeitiger Forschungsstand zu neuen Therapieansatzen der Anorexia Nervosa
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