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Kursangebote

Kursangebote fiir Erwachsene

Erlduterungen zu den Konzerten der laufenden Saison
Bewusster Héren — intensiver Erleben Kursgebiihr: 20 € mtl.

Interessierte Konzertbesucher, die den Wunsch verspiiren, sich griindlicher auf das Programm
der Sinfoniekonzerte vorzubereiten, erhalten hierzu Gelegenheit in einem Kurs der Bergischen
Musikschule Wuppertal. Durch die gezielte Besprechung ausgewdhlter Kompositionen hin-
sichtlich ihrer Entstehung, ihres geistigen Hintergrunds sowie ihres Aufbaus, vor allem aber
durch das gemeinsame Horen wird es ermoglicht, die Werke bereits vor ihrer Auffiihrung ge-
nauer kennenzulernen. In der Beschaftigung mit charakteristischen Ausschnitten wird es mog-
lich, sich im voraus in die Konzerte einzuhdren. Vorkenntnisse sind nicht notig. Die Auswahl
der zu betrachtenden Konzerte sprechen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ab.

Es handelt sich um einen laufenden Kurs. Der Einstieg ist jederzeit moglich.

Leitung: R. Schmidt do 10.30-12.00 Uhr Kolkmann-Haus, Hofaue 51

Tanz - Zeit fiir neue (Tanz) Impulse -
Ein Angebot fiir Damen und Herren ab 60 Kursgebiihr: 25 € mtl.

Jenseits des klassischen Tanzangebots werden wir mit Spal8 und Schwung in Bewegung kom-
men. Wir werden unsere Wahrnehmung sensibilisieren, verschiedenartige Méglichkeiten ent-
decken uns zu bewegen und zu tanzen und kleine Tanzfolgen entstehen lassen. Welche Bewe-
gungen erleben wir als natiirlich und stimmig und gibt es vielleicht neue Bewegungen, die uns
bereichern und gut tun? Auch diesen Antworten werden wir uns auf unserer tanzerischen
Entdeckungsreise auf spielerisch-leichte und vergnigliche Art und Weise ndhern

Fiir diesen Kurs bendtigen Sie keine tanzerischen Erfahrungen und auch keinen festen Tanz-
partner. Bitte bequeme Kleidung und rutschfeste Socken mitbringen.

Leitung: Y. Scheplitz di 10.00-11.30 Uhr Wuppertal-Vohwinkel, Corneliusstr. 2
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