
Unterstützung für Familien

gefördert von:

Verbundpartner:

Antworten zu vielen weiteren Fragen 
erhalten Sie im:

Familienbüro der Stadt Wuppertal
Tel. 0202 . 563 27 24 und 0202 . 563 22 80
familienbuero@stadt.wuppertal.de
www.geboren-in-wuppertal.de
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Unser Angebot:

Wir sind Wegbegleiter während der Schwangerschaft, 
in der Klinik und zu Hause für Eltern mit Kindern im 
Alter von 0–6 Jahren.

Eine Hebamme oder Kinderkrankenschwester kommt 
zu Ihnen und berät Sie z.B.:

·	�wenn Sie oder Ihr neugeborenes Kind eine schwere 
Erkrankung oder Behinderung haben und Unter-
stützung benötigen

·	bei drohender oder nach Frühgeburt

·	bei Fragen oder Sorgen zur Entwicklung

·	zu Behörden und Anträgen.

Zusätzlich begleiten wir Sie zu Ärzten und weiteren 
Einrichtungen und erklären Ihnen wichtige medi-
zinische und soziale Hilfen. 

Es ist ein freiwilliges und kostenfreies
Angebot der Stadt Wuppertal.

Verbundpartner: 

Caritasverband Wuppertal / Solingen e.V.
Beratungsstelle esperanza 
Hebamme Karin Perkowski
Tel. 0202 . 389 034 032

Diakonie Wuppertal - Kinder-Jugend-Familie gGmbH
Familienkinderkrankenschwester Justine Mathyl

JAKIM Pflege für Kids GmbH
Kinderkrankenschwester Claudia Spittmann und
Familienkinderkrankenschwester Beate Asbeck
Tel. 0202 . 265 34 64

Helios Klinik
Psychologischer Dienst
Elternberaterin Sigrid Sommer-Goymann

Familienbüro 
Katharina Gräser und Anett Ruppelt 

Die Geburt eines Kindes bringt viel Freude, aber 
auch Fragen und Sorgen mit sich, weil es manch-
mal anders kommt, als gedacht…

z.B. wegen einer Risikoschwangerschaft, einer 
Frühgeburt, einer schweren Erkrankung oder  
einer Behinderung. 

Wenn die Geburt Ihres Kindes nicht nur Freude 
bedeutet, sondern auch Ängste mit sich bringt, 
dann stehen wir Ihnen mit Rat und individuellen 
Hilfen als Gesundheitsfachkräfte des Verbund-
projektes zur Seite. 

Ihre Ansprechpartnerin:

Diakonie Wuppertal –  
Kinder-Jugend-Familie gGmbH

Frühe Hilfen / Startklar
Beate Lampenscherf 
Tel. 0202 . 974 44 -1025
Mobil 0163 . 697 44 51

Helios Klinik
Psych. Dienst
Tel. 0202 . 896 -3847 / -3861

Elternberaterin
Tel. 0202 . 896 -1463


