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STADT WUPPERTAL / KINDER, JUGEND UND FAMILIE – JUGENDAMT

WEGWEISER BEI ERZIEHUNGS- UND

FAMILIENFRAGEN

ADRESSEN

STADT WUPPERTAL

BERATUNG FÜR KINDER, JUGENDLICHE UND ELTERN

Friedrich-Ebert-Str. 27

42103 Wuppertal

Telefon	 0202 563-6644

E-Mail	 familienberatung@stadt.wuppertal.de

EVANGELISCHE BERATUNGSTELLE

ERZIEHUNGS- U. FAMILIENBERATUNG,

EHE- UND LEBENSBERATUNG,

TRENNUNGS- UND SCHEIDUNGSBERATUNG

Unterstr. 4

42107 Wuppertal

Telefon	 0202 62 933 510

E-Mail	 eftsb@diakonie-wuppertal.de

KATHOLISCHE BERATUNGSSTELLE

FÜR EHE-, FAMILIEN- UND LEBENSFRAGEN

Alte Freiheit 1

42103 Wuppertal

Telefon 	 0202 456-111

E-Mail	 info@efl-wuppertal.de

CARITAS BERATUNGSSTELLE

FÜR ELTERN, KINDER UND JUGENDLICHE

Hünefeldstraße 57

42285 Wuppertal

Telefon 	 0202 389036010

E-Mail	 erziehungsberatung@caritas-wsg.de

„Bleiben sie gelassen.
Genießen sie einander 
und die Kinder.
Eine bessere Erziehung 
gibt es nicht.“

Jesper Juul
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FAMILIENBERATUNG IN WUPPERTAL 

Wie sieht eine Familie heute aus?

Was macht eine Familie aus?

Wie möchte ich meine Kinder erziehen?

Was sind meine Werte?

Was möchte ich meinem Kind mit auf den Weg geben?

Und wo bleibt bei all den Fragen um mein Kind

unsere Partnerschaft?

Familie sein heißt miteinander und aneinander zu wachsen. 

Familie sein bedeutet aufeinander zuzugehen, füreinander da 

zu sein, den Kindern Orientierung zu geben und ihnen Raum 

zu geben sich gesund zu entfalten.

Der Familienalltag stellt uns immer wieder vor neue Fragen und 

Herausforderungen. Die Familienberatungsstellen in Wuppertal 

begleiten Sie gerne ein Stück auf diesem Weg. Wir möchten Sie 

in Ihrer Partnerschaft und Elternschaft stärken und Sie unter-

stützen immer wieder neue und kreative Lösungen auf Fragen 

und Probleme zu finden.

SPRECHEN SIE UNS AN, WENN ...

•	Sie Fragen zur Erziehung haben,

•	Sie Nachwuchs bekommen haben und die Welt Kopf steht,

•	 Ihr Kind Trennungsängste hat,

•	 Ihr Kind ständig schreit und sich nicht beruhigen lässt,

•	Sie einfach nur mal „Ballast“ abwerfen möchten,

•	Sie Ihr Miteinander in der Partnerschaft verbessern wollen,

•	Sie sich uneinig mit dem anderen Elternteil oder Partner 

sind, wie Sie erziehen wollen,

•	Sie Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes haben,

•	Geschwister untereinander viel streiten,

•	 Ihre Familie sich in einer neuen Lebensphase wie Trennung, 

Umzug, neuer Partnerschaft oder Tod eines vertrauten 

Menschen befindet und Sie einen Ansprechpartner suchen,

•	Sie sich täglich mit übermäßigen Ängsten und Sorgen  

bezüglich Ihrer Familie plagen

•	oder Sie einen anderen Anlass haben.

DIE BERATUNG IST

freiwillig

kostenfrei

vertraulich

Melden Sie sich einfach telefonisch oder per E-Mail bei einer 

der Beratungsstellen und vereinbaren Sie einen Termin.

Übrigens: Bei uns finden auch Kinder und Jugendliche ein 

offenes Ohr und können jeder Zeit einen Termin bei einem 

unserer Berater erhalten.


