
Entscheidungdeine
Anonyme 
Spuren 
Sicherung 
nach sexualisierter Gewalt (ASS)

Klinik

Helios Universitätsklinikum Wuppertal
Landesfrauenklinik
Telefon 0202 896 14 25
Notfallambulanz der Kinderklinik
Telefon 0202 896 38 00
Heusnerstraße 40, 42283 Wuppertal
 
AGAPLESION BETHESDA KRANKENHAUS
Notfallambulanz (alle Altersgruppen)
Hainstr. 35, 42109 Wuppertal
Telefon 0202 29 00

Rechtsmedizin

Institut für Rechtsmedizin  
des Universitätsklinikums Düsseldorf

Beratungsangebote

Anonyme Beratung und weitere Hilfen zum 
Strafverfahren und Ablauf der anonymen 
Spurensicherung 

FrauenBeratung + Selbsthilfe e.V.
Fachstelle Sexualisierte Gewalt 
Telefon 0202 30 60 07
Laurentiusstraße 12, 42103 Wuppertal
www.frauenberatungwuppertal.de

Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern der 
Stadt Wuppertal 
Telefon 0202 563 66 44 
Friedrich-Ebert-Str. 27, 42103 Wuppertal 

Kriminalprävention/ 
Opferschutz der Polizei Wuppertal 
Telefon 0202 284 18 17/18 10/18 15
Hofkamp 31, 42103 Wuppertal

Hilfe für Kriminalitätsopfer – Weisser Ring
Telefon 0151 5516 46 55

Herausgeberin
 
FrauenBeratung + Selbsthilfe e.V.
Laurentiusstraße 12, 42103 Wuppertal
Telefon 0202 30 60 07
www.frauenberatungwuppertal.de

In Kooperation mit
• Helios Universitätsklinikum Wuppertal 
• AGAPLESION BETHESDA KRANKENHAUS 

Wuppertal
• Rechtsmedizinisches Institut des  

Universitätsklinikums Düsseldorf
• Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern  

der Stadt Wuppertal
• Gleichstellungsstelle für Frau und Mann 

der Stadt Wuppertal

gefördert vom:

www.wuppertal.de/spurensicherung
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Was ist anonyme Spurensicherung 

Sexualisierte Gewalt kann Jede treffen. 
Die Verantwortung dafür trägt allein der Täter. 

Wenn Sie Vergewaltigung oder eine andere Form  
sexualisierter Gewalt erlebt haben, können Sie sich 
Hilfe holen. Wenden Sie sich dafür an eine Beratungs-
stelle. Wenn Sie sich außerdem die Frage stellen, ob 
Sie jetzt oder später eine Anzeige erstatten möchten, 
gibt es die Möglichkeit zur Anonymen Spurensicherung. 
Denn diese Entscheidung müssen Sie nicht sofort 
treffen. 

Die Anonyme Spurensicherung nach sexualisierter 
Gewalt (ASS) ermöglicht es, notwendige Beweismittel 
(Spermaspuren, Verletzungen, Haare etc.) zu sichern, 
ohne dass direkt zwingend eine Anzeige erstattet  
werden muss. Sie haben Zeit, sich diesen Schritt in 
Ruhe zu überlegen. Die Spuren werden bis zu zehn 
Jahre gelagert. 

Die Sicherung der Spuren ist im Falle eines späteren 
Strafverfahrens wichtig. Diese sind ein Beweismittel 
welches zur Verurteilung des Täters beitragen kann.

 
 
 

 

Überblick über das Verfahren in Wuppertal 

Für die medizinische Untersuchung steht Ihnen die 
Ambulanz der Landesfrauenklinik des Helios-Universi-
tätsklinikum und für unter 16 Jährige die Notfallambu-
lanz der Kinderklinik zur Verfügung. Außerdem kön-
nen sich alle Altersgruppen an die Notfallambulanz 
des AGAPLESION BETHESDA KRANKENHAUS wenden. 
Wenn Sie (noch) keine Anzeige erstatten möchten, 
machen Sie eine Anonyme Spurensicherung: 

• Fahren Sie direkt zum Klinikum. Duschen oder 
waschen Sie sich nicht und bringen Sie die  
Kleidung, die sie getragen haben mit (denken  
Sie an Wechselkleidung). 

• Melden sie sich als Notfall in der jeweiligen Ambu-
lanz. Die Mitarbeiter*innen im Krankenhaus sind 
über die Vorgehensweise informiert und halten 
ein Spurensicherungsset bereit. 

• Der ärztliche Untersuchungsbericht mit Ihren 
anonymisierten Daten bleibt im Krankenhaus. Die 
gesicherten Spuren werden unter einer Chiffre-
nummer anonym im Rechtsmedizinischen Institut 
des Universitätsklinikums Düsseldorf gelagert.

 

 

• Sie unterschreiben eine Erklärung, dass Sie eine 
anonyme Spurensicherung und Lagerung bis zu 
zehn Jahren wünschen. Sie erhalten eine Durch-
schrift Ihrer Erklärung. 

• Durch die Chiffrenummer, unter der die Spuren 
anonym gelagert sind, können diese Ihrem Unter-
suchungsbericht bei einer möglichen späteren 
Anzeigenerstattung zugeordnet werden. 

• Wenn Sie zu einem späteren Zeitpunkt eine  
Anzeige erstatten, weisen Sie darauf hin, dass die 
Tatspuren anonym gesichert wurden. Die Polizei 
kümmert sich um die notwendigen Schritte. 

• Erfolgt keine Anzeige, werden die Spuren nach 
zehn Jahren vernichtet.

 

Beratung und Unterstützung

Sexualisierte Gewalt kann ein traumatisierendes 
Ereignis sein. Betroffene reagieren unterschiedlich 
und verarbeiten das Erlebte individuell. 
Bleiben Sie damit nicht allein.

Sie können sich nach der Tat für klärende und 
unterstützende Gespräche und Information an 
die Frauenberatungsstelle in Wuppertal wenden. 
Kinder und Jugendliche wenden sich an die 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 
der Stadt Wuppertal. Die Gespräche sind vertrau-
lich und kostenlos.
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