Speiseplan Kinderferienzirkus - KW 29
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Gefliugel VEGI VEGI RIND Geflugel + VEGI
Hauptspeise Hahnchenschnitzel Milchreis mit Nudelauflauf mit Hackballchen (Rind) Hot Dogs
mit Sauce, Kirschen Blattsalat mit Tomaten (Geflugel)
Erbsengemiise und Mozarella Sauce dazu
Spatzle Nudeln
Zusatzstoffe/Allergene 7,11,14,19,20 4,6,7,14 7,11,14,19,20 6,7,11,14,19,20 2,3,7,11,14,19,20
Rohkost Rohkost Rohkost
Nachtisch Schokopudding Obst der Saison Fruchtjoghurt Obst der Saison Eis
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Zusatzstoffe/Allergene 1,4,14,15 X 1,4,14,15 X 1,4,5,7,14

Zusatzstoffe: 1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Saurungs- u. Verdickungsmittel, 5 Feuchtgehalt /Geschmacksverstarker, 6

SiRstoffe

Allergene: 7 Gluten, 8 Krebstiere, 9 Mollusken (Weichtiere wie Schnecken u. Muscheln), 10 Schwefeldioxid u. Sulfite, 11 Senf, 12 Sesam, 13 Soja, 14
Milch/Laktose, 15 Schalenfriichte (Nisse u. Walnisse), 16 Erdnisse, 17 Lupinen (Erdniisse, Erbsen, Kichererbsen), 18 Fisch, 19 Eier, 20 Sellerie







