
Klimawandel vor unserer Haustür, was kann ich tun?  

Worin bestehen die Ursachen des Klimawandels? Auf welche Folgen 
müssen wir uns einstellen? Welche Möglichkeiten des Handelns im 
Klimaschutz und in der Anpassung haben wir? Mit dem VHS-Kurs  
„klimafit – Klimawandel vor der Haustür! Was kann ich tun?“ geben  
wir Ihnen konkretes Wissen und Handlungsmöglichkeiten für den  
Alltag an die Hand.

Inhalt der Kursabende 

1	 Grundlagen des Klimawandels und Einführung  
in die kommunale Herausforderung

2	 Ursachen des Klimawandels und Klimaschutzes auf  
kommunaler Ebene

3	 Expertendialog mit führenden Klimaforscher:innen (online)

4	 Regionale Folgen des Klimawandels und was kann ich selbst tun?

5	 Expertentipps zu Energie, Ernährung und Mobilität (online)

6	 Klimaanpassung – wie geht das?

Weitere Informationen: reklim.de/klimafit und wwf.de/vhs-kurs-klimafit
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