
Treppenlauf 
 
 

Allgemeiner Hinweis: Diese Klimaroute führt durch sensible Habitate, die als Naturschutzgebiet, 
Landschaftsschutzgebiet oder Flora-Fauna-Habitat ausgewiesen sind.  
Es gilt: Auf den Wegen bleiben, keine Tiere stören, keine Pflanzen entfernen, Hunde anleinen, nur 
auf den dafür vorgesehenen Wegen Fahrrad fahren und kein Müll in der Landschaft hinterlassen.  

 
 

Wuppertal, die Treppenstadt! Durch die hügelige Lage stößt man immer wieder auf 
Verbindungstreppen, die ganze Stadtteile miteinander verbinden. Mehr als 500 Treppen gibt es in 
Wuppertal.  
5 von diesen Treppen möchten wir Ihnen gerne auf unserer Klimaroute vorstellen.  

 
A Holsteiner Treppe 51.26491, 7.14745 

 Gathe 1, 42107 Wuppertal 
 Freitreppe als Kunstwerk, verbindet die tallagige Straße Gathe und Uellendahler Straße 

mit der höher gelegenen Holsteiner Straße. Durch die Verbindung beider Straßen werden 
750 m Wegstrecke eingespart - eine Distanz, die vielleicht sonst mit dem Auto 
zurückgelegt würde. Hier gilt also: Zu Fuß gehen und Treppen steigen kann das Klima 
schonen. 

 
1. Flensburger Treppe 51.26501, 7.14845 

 42107 Wuppertal 
 Die Flensburger Treppe wurde 1902 erbaut und verbindet mit 60 Stufen die Flensburger 

Straße mit der Holsteiner Straße.  
 

2. Engelnbergtreppe 51.26530, 7.15300 
 Am Engelnberg 34, 42107 Wuppertal 
 Die denkmalgeschützte Freitreppe mit 72 Stufen verbindet die tallagige Straße Am 

Engelnberg mit der höher gelegenen Hagenauer Straße. Durch die Verbindung beider 
Straßen werden 450 m Wegstrecke eingespart - eine Distanz, die vielleicht sonst mit dem 
Auto zurückgelegt würde. Hier gilt also: Zu Fuß gehen und Treppen steigen kann das 
Klima schonen. 
 

3. Pelerinentreppe 51.26369, 7.15931 
 Friesenstraße 39 
 Die dreigeteilte Treppe mit insgesamt 193 Stufen (34/60/99) führt von der Bredter 

Straße bis zur Teutonenstraße und kreuzt zweifach die Friesenstraße. Von der Bredter 
Straße aus ist sie als "Fußweg zur Hardt" ausgeschildert. Durch die Verbindung der 
Straßen über die Treppe werden 850 m Wegstrecke eingespart - eine Distanz, die 
vielleicht sonst mit dem Auto zurückgelegt würde. Hier gilt also: Zu Fuß gehen und 
Treppen steigen kann das Klima schonen. 
 

B Elisentreppe 51.25754, 7.16044 
 Hofkamp 165, 42103 Wuppertal 
 Die denkmalgeschützte Freitreppe mit 41 Stufen verbindet die Straße Hofkamp mit der 

Elisenstraße. Durch die Verbindung beider Straßen werden 800 m Wegstrecke eingespart 
- eine Distanz, die vielleicht sonst mit dem Auto zurückgelegt würde. Hier gilt also: Zu Fuß 
gehen und Treppen steigen kann das Klima schonen. Erbaut wurde die Elisentreppe 
1905. 

 


