MARBURGER
KONZENTRATIONS-
TRAINING

EIN ANGEBOT FUR GRUNDSCHULKINDER
UND IHRE ELTERN

Teilnahme
kostenfrei

STADT WUPPERTAL / KINDER, JUGEND UND FAMILIE - JUGENDAMT



ANGEBOT DER SCHULPSYCHOLOGISCHEN BERATUNG

Selbstdndiges Arbeiten bei guter und anhaltender Konzentration
fallt vielen Schiiler*innen schwer. So kénnen sie nicht ihr ganzes
Wissenspotential ausschdpfen und es gibt héufig Arger und Ermah-

nungen in der Schule oder zu Hause bei den Hausaufgaben.

Daher bietet die Schulpsychologische Beratung fiir Schiiler*innen in
der Grundschule das Marburger Konzentrationstraining an. In einer
Kleingruppe von maximal 8 Schiiler*innen werden unter fachlicher
Anleitung Methoden des selbststandigen, konzentrierten Arbeitens
vermittelt und eingeiibt. Durch die geringe Anzahl der Kinder ist ein
hohes Maf} an individueller Férderung im Rahmen des Trainings

gewdhrleistet.

Die 6 Trainingseinheiten werden durch 3 separate Elternabende
ergdnzt, an denen den Eltern die Methoden und Inhalte des Marburger
Konzentrationstrainings nahegebracht werden sollen. Ebenso bieten
diese Termine die Mdglichkeit, sich gegenseitig auszutauschen sowie
Anregungen zur Forderung zu Hause und im schulischen Bereich an
die Hand zu geben. Dies erméglicht es den Eltern, den Lernprozess

bestmaglich unterstiitzen zu kénnen.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

ORT

Schulpsychologische Beratung
Friedrich-Ebert-Strafie 27
42103 Wuppertal

ZEIT
Die Termine kdnnen abhdngig vom Durchgang variieren, sie finden
aber immer im Nachmittagsbereich statt. Die Trainings werden fort-

laufend angeboten. Der Trainingsumfang betrégt 6 Wochen.

ANMELDUNG

E-Mail schulpsychologische.beratung@stadt.wuppertal.de
Telefon 0202 563-6990

Weitere Infos finden Sie hier
www.wuppertal.de/microsite/schulpsychologie
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