
Tipps zum sorgsamen Umgang mit Trinkwasser 

 

Der Klimawandel trägt dazu bei, dass die Ressource Wasser immer kostbarer wird. Allein aus diesem 
Grund ist es für uns alle von Bedeutung, mit dem Trinkwasser sorgsam umzugehen. Ein anderer 
Grund ist der, dass Sie Ihren Geldbeutel schonen.  

Der sorgsame Umgang mit Wasser kann sehr einfach sein und das ohne Komforteinbußen. Wir haben 
diese Tipps für Sie: 

 

Wasser sparen im Haushalt 

 Waschmaschine nur vollbeladen einschalten 
 Beim Wäschewaschen auf die Einstellung Vorwäsche verzichten 
 Nutzen Sie das Sparprogramm Ihrer Waschmaschine 
 Tropfende oder schwergehende Armaturen austauschen bzw. Dichtungen wechseln 

 
Wasser sparen im Bad 

 Das Wasser während des Zähneputzens und beim Händewaschen nicht laufen 
lassen 

 Duschen statt Baden 
 Duschen Sie nur kurz und stellen Sie die Dusche ab, wenn Sie sich einseifen oder 

Ihre Haare shampoonieren. 
 Wassersparende Armaturen einsetzen (Durchflussbegrenzer, Luftsprudler, 

Sparköpfe) 
 Wasserspartaste bei der Toilettenspülung benutzen; bei der Toilettenspülung die 

Stopp-Taste nutzen. 
 Alte Spülkästen umrüsten mit einem Wasserstopp  

 
Wasser sparen in der Küche 

 Geschirrspülmaschine nur vollbeladen einschalten 
 Geschirr nicht vorspülen 
 Obst und Gemüse nicht unter fließendem Wasser waschen, sondern in einer 

Schüssel und anschließend das Wasser zum Blumengießen nutzen oder als 
Wischwasser weiter nutzen 
 

Wasser sparen im Garten 

 Regenwasser sammeln und nutzen  
 Früh morgens oder spät abends gießen 
 Pflanzen direkt an den Wurzeln gießen 

 Rasen nicht zu kurz mähen 
 

 


