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MiTa – Mütter in  
Teilzeitausbildung
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Mit dem öffentlichen Nahverkehr erreichen Sie 
uns mit der Schwebebahn (Haltestelle Völklinger 
Str.), der Buslinie 611 (Haltestelle Völklinger Str.) 
oder der S-Bahn (Bahnhof Unterbarmen).

Wir öffnen Türen!

03.01.2017

Ein Kooperationsprojekt der 
GESA und des Sozialdienst  
katholischer 
Frauen im  
Auftrag des

GESA gemeinnützige GmbH
Hünefeldstraße 14a
42285 Wuppertal

Telefon 0202 / 28110-0 
info@gesaonline.de
www.gesaonline.de
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Kompetenzfeststellung für Migrantinnen und Migranten

KomMi

Ein Unternehmen der 
GESA Stiftung

17.11.2016

Veranstaltungsort 

GESA gGmbH 

Gennebrecker Straße 21 

42279 Wuppertal

V01/17



 Inhalte

• Beratung und Orientierung

• Sozialpädagogische Begleitung

• Informationen zu Berufsbildern und zum Arbeitsmarkt

• Informationen zu Teilzeitausbildungen und zur  

finanziellen Förderung

• Eignungsfeststellung

• Entwicklung eines beruflichen Selbstbildes

• Verbesserung der Ausbildungsfähigkeit

• Bewerbungsmanagement

• Strukturierte und gezielte Bewerbungsaktivitäten

• Steigerung der Selbstvermarktungskompetenzen

• Vermittlung von Strategien zur Organisation von  

Kinderbetreuung

Schlüssel zum Erfolg

• Individuelles Coaching

• Vernetzung

• Gezielte Förderung der Kulturtechniken und 

des berufsspezifischen Grundlagenwissens

• Praktische Erprobung

Sie erreichen uns in der Hünefeldstraße 14a unter  
der Rufnummer 0202 / 28110-193 und unter der E-Mail- 
Adresse: mita@gesaonline.de 

MiTa (Mütter in Teilzeitausbildung) richtet sich an alleinerziehen-
de Mütter, die eine Ausbildung absolvieren und ihre berufliche 
Karriere mit ihrer Familienverantwortung in Einklang bringen 
möchten. Wir stärken Sie, Ihren eigenen Weg in eine berufliche 
Zukunft zu finden. Nutzen Sie dabei unsere Vermittlungskompe-
tenzen für Ihren Einstieg in den Beruf. 
 

Dauer und Schulungszeiten
MiTa wird in Teilzeit mit 30 Wochenstunden angeboten. Die 
Maßnahme wird täglich ab 8.15 bis max. 14.15 Uhr durchge-
führt und dauert sechs Monate. Sie beinhaltet Praktikumsphasen.

Förderung
Die Teilnahme an dem Projekt wird Ihnen durch die Förderung 
des Jobcenters Wuppertal ermöglicht.

Abschluss
Ziel ist die Vermittlung in Ausbildung. Sie erhalten zum Abschluss 
ein Teilnahmezertifikat.

 Ziel

• Ein berufliches Selbstbild entwickeln

• Einen Weg finden, Beruf und Familie 

in Einklang zu bringen

• Eigene Kompetenzen wahrnehmen, 

entwickeln und nutzen

• Chancen sehen und ergreifen

• Arbeitgeber/innen von Ihren Stärken 

und Fähigkeiten überzeugen

• Eine Ausbildung beginnen und erfolgreich absolvieren

Den richtigen Schlüssel finden!
Wie soll meine berufliche Zukunft aussehen? Welche Türen muss 
ich öffnen? Welchen Weg kann ich gehen? Was muss ich noch 
lernen? Wer kann mir helfen? 
Wir unterstützen Sie dabei, Ihre Bilder und Vorstellungen Ihrer 
beruflichen Zukunft Wirklichkeit werden zu lassen. 
Wir starten bei Ihrem individuellen Ausgangspunkt und entwi-
ckeln mit Ihnen die auf Sie zugeschnittene Strategie für Ihren 
Start in den Beruf.

antonia.graben
Durchstreichen
186


